
輪ゴムで
はしとはしをつなぎ、
頭のサイズにあわせて
折りこむ長さを決めて
テープではる

おめんの作り方

目の部分は大人に
切り抜いてもらおう

厚い紙に印刷するのが
オススメ！！

印刷したあと、うしろに
画用紙などをのりで貼ってもOK!

テープを使って
ひも2本とお面を

★の部分ではりつける

A4の紙に印刷する１ お面・ひもの部分を切る２ 3 お面のひもの部分を作る 4 完成！！

紙・テープ・ハサミ・輪ゴムおとな・こども用用意するもの

※目の部分は破線で切り抜いてください


